
 
 

Поздравляем вас с приобретением традиционного лука! 
       Теперь вы можете обучиться одной из многих техник стрельбы и постичь эстетику и философию, которой эта техника 
учит. У вас также есть возможность участвовать в многочисленных соревнованиях, которые проходят в разных уголках 
нашей страны. А можете просто стрелять в свое удовольствие на заднем дворе своего дома. 
       Но не забывайте, что лук – это оружие, которое требует к себе ответственного и бережного отношения, поэтому мы 
настоятельно просим ознакомиться с инструкцией, приведенной ниже.  

 
1. Ни в коем случае не допускайте холостого выстрела! Холостой выстрел — это выстрел без стрелы, а также со стрелой, не 
предназначенной для этого лука, или стрельба предметом, не являющимся стрелой.  
2. Никогда, даже в шутку, не наводите лук на человека, даже если на нем нет стрелы! 
3. Не пользуйтесь луком после употребления алкоголя или других веществ, снижающих реакцию!  
4. Перед стрельбой убедитесь, что поблизости от мишени нет посторонних людей! 
5. Если вы стреляете не один, отстреляв серию, убедитесь, что остальные стрелки тоже закончили стрелять и только после 
этого идите к мишени за своими стрелами. 
6. Не упирайте лук плечом в землю или пол. Используйте специальную подставку или уприте лук в свою обувь. 
7. Убедитесь, что стрела нигде не повреждена. Например, незаметная на первый взгляд трещина в хвостовике или трубке 
стрелы может привести к разлому стрелы в момент выстрела и, как следствие – холостому выстрелу. 
8. При стрельбе по мишеням, используйте специальный щит-стрелоулавливатель. 
9. Не используйте в качестве стрелоулавливателя объекты, изготовленные из дерева и других плотных материалов. Они 
повреждают стрелы при попадании.  
10. Извлекая стрелы из мишени, убедитесь, что за вашей спиной никого нет. С трудом извлеченная стрела может 
хвостовиком поранить человека, стоящего позади. 
11. Ребенок может использовать лук только под присмотром родителей или тренера. 

 
1. Регулярно используйте специальный воск для ухода за тетивой. 
2. Меняйте тетиву при ее износе. Обращайте внимание на состояние обмотки тетивы – меняйте обмотку вовремя. 
3. Храните лук со снятой тетивой. 
4. Во избежание повреждений при транспортировке изделия, рекомендуется держать лук в специальном чехле. 
5. После использования лука во влажных условиях, протрите его сухой тряпкой и не используйте нагревательные приборы. 
6. Не подвергайте лук воздействию высоких температур, не держите его рядом с печью или обогревателем. Хранение в 
холодном гараже или сыром подвале также воспрещается. Храните лук в сухом прохладном месте. 

 
1. Мы настоятельно рекомендуем взять хотя бы один урок у тренера по стрельбе из лука. Правильная техника – это не 
только гарантия меткой стрельбы, но и гарантия, что вы получите от стрельбы удовольствие, а не боль в мышцах. 
2. Так как лук хранится со снятой тетивой, то устанавливать тетиву на лук вам придется каждый раз, когда вы планируете 
пострелять. Существует специальная техника установки и снятия тетивы. Техника несложная, но мы настоятельно 
рекомендуем посмотреть видеоинструкцию, которую вы легко найдете в сети. 
3. Используйте специальную крагу для защиты предплечья руки, которой вы держите лук.  
4. Используйте напальчник или перчатку для защиты пальцев при спуске тетивы. 
5. Используйте специальную перчатку для руки, которой вы держите лук. Данный традиционный лук не имеет специальной 
полочки для удержания стрелы, поэтому стрела лежит непосредственно на вашей руке. При выстреле стрела может 
травмировать руку, если не защитить ее специальной перчаткой. 
6. Установите на тетиву специальные седла для фиксации положения хвостовика стрелы на тетиве. Их можно изготовить 
самостоятельно или приобрести в любом специализированном магазине. 



 
1. Для традиционного лука используются стрелы с натуральным оперением. Стрелы с резиновым оперением использовать 
нельзя. 
2. Материал древка стрелы может быть любой: дерево, композит, алюминий или карбон. Важно, чтобы жесткость стрелы 
(spine/спайн на профессиональном жаргоне) подходила для вашего лука. Спайн указывается на стреле и измеряется в 
единицах: от 300 до 1500 единиц, где чем меньше число, тем выше жестокость.  
3. Выбор спайна стрелы зависит от усилия натяжения лука и длины растяжки стреляющего. 
4. Длина растяжки – это расстояние, на которое вы растягиваете тетиву. Ее принято измерять в дюймах. Корректно ее может 
измерить тренер. Также существуют методы ее самостоятельного измерения. 
5. Зная длину вашей растяжки и усилие натяжения вашего лука, воспользуйтесь специальной таблицей, которую всегда 
указывает производитель тех или иных стрел. 
6. Стрелы можно укоротить под длину вашей растяжки, а можно использовать неукороченные. Проконсультируйтесь с 
тренером по этому вопросу. 

 
Сердцевина рукоятки выполнена из материала Пакка (Pakka wood), плечи – из бамбука, ламинированного 
стабилизированным стеклопластиком. Упор обвязан натуральной замшей. Тетива выполнена из дакрона (Dacron) 16 нитей.
Спецификация: 
Усилие натяжения: _______ фунтов (при растяжке 28”) 
База: ≈ 5.5 - 6 дюймов (14 – 15 см) 
Размер тетивы: 52 дюйма (длина ≈ 122см) 
Общая длина лука: ≈ 124 см 
Общий вес лука: 360 грамм 

Комплектация: 
- Лук 
- Тетива 
- Чехол 
 

 
На данный товар устанавливается срок гарантийного обслуживания 1 (один) год со дня покупки. Гарантия распространяется 
только на первого владельца и не подлежит передаче. Гарантийные обязательства распространяется на рукоятку и плечи 
лука. Гарантийные обязательства не распространяется на тетиву, лакокрасочное покрытие, резьбовые соединения и детали, 
срок службы которых заканчивается в результате естественного износа. Потребитель теряет право на бесплатное 
гарантийное обслуживание в следующих случаях:  
1. Нарушение внешнего вида товара: наличии потёртостей, царапин, механических и химических повреждений поверхности 
и прочие недостатки, приведшие к потере первоначального товарного вида.  
2. Нарушение комплектности или порча комплектности.  
3. Наличие следов самостоятельного ремонта или модификации.  
4. Лук подвергался холостым выстрелам, либо выстрелам с использованием стрел, не предусмотренных к использованию с 
данным луком. 
 
Потребитель обязуется использовать товар только для тех целей, для которых данный тип товара пригоден и не нарушать 
правила эксплуатации. Компания не несет ответственности за ущерб и затраты, наложенные вследствие использования лука.  
С условиями гарантийного обслуживания ознакомлен и согласен: 
 
___________________________________________________________________ /___________________________ /  
Ф.И.О. покупателя подпись  
 
 
Дата продажи: __________________________ Подпись продавца: _______________________________ 
Штамп торговой организации 

 

 

 

Изготовлено по заказу: ООО «Центршот» 
Наш телефон: 8(495)646-646-0  
Наша почта: info@centershot.ru 
Наш официальный сайт: www.centershot.ru 
Мы работаем по будням с 9-00 до 18-00 
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